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COURS « CONCOURS COMPLET » de la FFSE 2016 

 
La Fédération Fribourgeoise des Sports Equestres a le plaisir de vous annoncer qu’elle organise des cours 
ouverts à tous les cavaliers membres d’une société affiliée à la FFSE. 

Cette année, vous aurez l’occasion de vous inscrire à divers cours dans le but de découvrir la discipline, de vous 
perfectionner ou de vous familiariser avec les diverses facettes du concours complet. 

Tous les cavaliers sont les bienvenus, débutants ou confirmés, issus du saut, du dressage, du trec, du loisir et du 
concours complet. Les cours seront adaptés en fonction du niveau et des attentes de chacun. 
 

Formation 1 
26 mai 2016, Initiation et perfectionnement au Concours Complet, Avenches IENA  
Délai d’inscription : 19 mai 2016 

Moniteur : M. René Aberlé, entraîneur Swiss Olympic 

• Module 1 : Cours de cross (initiation) 

Cours d’initiation au cross afin de familiariser les cavaliers et les chevaux aux divers obstacles naturels. 

Groupes répartis selon le niveau et l’expérience des couples. 
Ouvert à tous, cavaliers novices, jeunes chevaux et cavaliers voulant découvrir la discipline. 

• Module 2 : Cours de cross (novice ou confirmé) + cours de dressage 

Stage comprenant un cours de dressage (matin) et un cours de cross (après-midi) afin de se familiariser 
avec les différentes disciplines du concours complet.  

Groupes répartis selon le niveau et l’expérience des couples. 
Ouvert à tous, cavaliers novices, jeunes chevaux et cavaliers plus expérimentés. 
 

Prix :  Senior : CHF 30 
Juniors et Jeunes Cavaliers jusqu’à 21 ans: CHF 20 
(même tarif pour le module 1 et le module 2) 

 
 

Formation 2 

17 juillet 2016, Cours de cross, Aux Ecuries de Vulbens (France) 
Délai d’inscription : 10 juillet 2016 

Moniteur : M. René Aberlé, entraîneur Swiss Olympic 

• Entraînement de cross sur les obstacles naturels du terrain des Ecuries de Vulbens.  

Groupes répartis selon le niveau et l’expérience des couples. 
Ouvert à tous, cavaliers novices, jeunes chevaux et cavaliers plus expérimentés. 

Ce cours peut également servir de préparation pour les cavaliers désirant passer leur test d’argent 
le 7 août lors du concours « saut/cross » qui se déroulera sur ce même terrain (voir formation 3). 

A disposition pour les formalités de douane (réalisation d’un passavant – gratuit) 
 

Prix :  Senior : CHF 30 
Juniors et Jeunes Cavaliers jusqu’à 21 ans: CHF 20 
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Formation 3 

7 août 2016, Test d’argent & Concours saut/cross, Aux Ecuries de Vulbens (France) 

Les cavaliers ont possibilité de passer leur test d’argent lors du concours « saut/cross » qui se déroulera sur les 
installations des Ecuries de Vulbens. 

L’examen se déroulera sur une journée comportant une partie théorique et une partie pratique : 

• Examen 1 : théorie 

• Examen 2 : maîtrise des allures et du cheval en extérieur 

• Examen 3 : évaluation de la pair sur un parcours de cross d’env. 80 cm 

Cette examen ne comprend pas préparation au teste, mais je me tiens à votre disposition pour la création d’un 
groupe de travail (possibilité de combiner avec la formation 2) pour la partie théorique et pratique. Je reste à 
votre disposition pour toutes informations et organisation. 
 
  

Informations importantes 
Vous avez la possibilité d’inscrire le nombre et les cours de votre choix. La finance d’inscription sera encaissée 
sur place lors du 1er cours. 

 

VOTRE INSCRIPTION EST FERME ET DEFINITIVE par e-mail ou par poste à l’aide du coupon-réponse 
ci-joint. Aucune inscription par téléphone !  

Contact : 

• Adresse: Alexandra Zamora, Imp. des Cerisiers 11, 1726 Farvagny 

• E-mail : alex@equipassion.ch 

 
Pour la formation des groupes, nous vous prions de ne pas oublier d’indiquer la catégorie dans laquelle vous 
montez, votre expérience et celle de votre cheval. 

Bien entendu, nous vous tiendrons informés de l’organisation et des horaires. 

 
La responsable des cours FFSE 
pour le Concours Complet 

  

 Alexandra Zamora  
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INSCRIPTION COURS « CONCOURS COMPLET » 
de la FFSE 2016 

 

Nom / Prénom : ...........................................................................................................................................................  

Adresse :  .................................................................................................................................................................   

Téléphone :  .................................................................................................................................................................  

E-mail :   .................................................................................................................................................................  

 

Membre du club équestre: ...........................................................................................................................................   

Junior/Jeune cavalier (limite d’âge 21 ans) :   □ OUI       □NON 

 

Nom du/des chevaux : .................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................................................    

Expérience du/des chevaux : .......................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................................................    

Expérience du cavalier : ..............................................................................................................................................  

 

Je m’inscris pour les cours suivant : 

 

Formation 1 
□ Module 1 : cours de cross (initiation), Avenches IENA 

□ Module 2 : cours de cross + cours de dressage, Avenches IENA 
 

Formation 2 

□ Cours de cross, Vulbens (France) 

 

Formation 3       □ 

□ Je suis intéressé(e) par le test d’argent qui se déroulera aux Ecuries de Vulbens le 7 août prochain 

 et je désire recevoir plus d’informations (tarifs, déroulement etc.) 

□ Je suis intéressé(e) à suivre une préparation au test d’argent en vue du 7 août 2016 (Vulbens) 
 

 


